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HAUTE TENEUR EN PROTÉINES

MOINS D'1G DE LIPIDES PAR DOSE

FACILE À PRÉPARER

ARÔME: CHOCOLAT BLANC 

CONDITIONNEMENT: 480 G

UTILISATION: VERSER 200ML DE LAIT OU D'EAU ET 3 DOSETTES (40G) DE POUDRE DANS UN SHAKER. MÉLANGER

DESSERT PROTEIN est un dessert sucré présentant un taux élevé en protéines (53%) et contenant moins 
d'1g de lipides par dose. On peut le consommer aisément dans le cadre d'un programme de perte de 
poids ou visant la tonicité musculaire. Il conviendra également à tout sportif à la recherche d'un dessert 
hyperprotéiné faible en calories. Avec PROTEIN DESSERT, consommer des protéines devient un réel plaisir! 

PUDDING PROTÉINÉ 53%

INGRÉDIENTS: protéine de lait concentrée, amidon 
modi�é: E1442, graisse en poudre (huile de soja, sirop de 
glucose, protéines de lait, antioxydants: E306/E392, 
stabilisant: E451, anti-agglomérant: E551), arôme, 
dextrose, fructose, chlorure de sodium, épaississants: 
E466/E415, édulcorants: E955/E950. 

ALLERGÈNES: Contient du lait, du soja.

 / 40 g / 100 g
                                                                                                   
Énergie 161 kcal 401 kcal
                                                                                                          
Lipides 3,60 g 8,99 g
                                                                                                          
- Saturés 0,80 g 1,99 g
                                                                                                          
Glucides 10,82 g 27,04 g
                                                                                                          
- Sucres 2,34 g 5,84 g
                                                                                                          
Protéines 21,18 g 52,94 g
                                                                                                          
Sel 0,12 g 0,29 g
                                                                                                          

 

Valeurs nutritionnelles moyennes 

Portion: 40 g (3 dosettes)
Portions par pot: 12

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES


